
 
Пояснительная записка 

Рабочая программа предназначена для изучения биологии в 10-11 классе  средней  общеобразовательной  школы  по  учебнику: А.А. 
Каменский, Е.А. Криксунов В.В. Пасечник. Биология. Общая биология. 10-11 классы.«Дрофа», 2009. Для реализации рабочей программы 
используется  учебно-методический  комплект ,  включающий  учебник  А.А. Каменский, Е.А.Криксунов.   рекомендованный (допущенный) 
к использованию в образовательном процессе в образовательных  учреждениях, реализующих программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию. 
Рабочие программы  включают все темы , предусмотренные федеральным компонентом  государственного образовательного стандарта  
основного общего образования  по биологии и авторской  программой учебного курса.  
В программе  на изучение данного курса отводится 34  часа, по 1 часу в неделю. 
  
Изучение курса «Биология» в 10-11 классах на базовом  уровне основывается на знаниях, полученных учащимися в основной школе, и 
направлено на формирование естественнонаучного мировоззрения, экологического мышления и здорового образа жизни, на воспитание 
бережного отношения к окружающей среде. Именно поэтому, наряду с освоением общебиологических теорий, изучением строения 
биологических систем разного ранга и сущности основных биологических процессов, в программе уделено серьезное внимание 
возможности использования полученных знаний в повседневной жизни для решения прикладных задач. Профилактика СПИДа; последствия 
влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека; 
наследственные болезни человека, их причины и профилактика; медико- генетическое консультирование – эти другие темы помогут 
сегодняшним школьникам корректно адаптироваться в современном обществе и использовать приобретенные знания и умения в 
собственной жизни. 
  
В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени среднего (полного) общего образования, изложенные 
в пояснительной записке к Примерной программе по биологии (базовый уровень): 
- освоение знаний: о биологических системах (клетка, организм); об истории развития современных представлений о живой природе; о 
выдающихся открытиях в биологической науке; о роли биологической науки в формировании современной естественно - научной картины 
мира; о методах научного познания; 
-овладение умениями: обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных 
технологий; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественны и антропогенных изменений; находить и 
анализировать информацию о живых объектах; 
-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения: выдающихся достижений 
биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, идей, 
теорий, концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками 
информации; 
-воспитание: убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к природе, собственному 
здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем; 
 
-использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для: оценки последствий своей деятельности по отношению к 
окружающей среде, здоровью людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил 
поведения в природе. 



 Принципы отбора основного и дополнительного содержания в рабочую программу связаны с преемственностью целей образования на 
различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутри предметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся. В 
основе отбора содержания на базовом уровне лежит подход, в соответствии с которым Учащиеся должны освоить знания и умения, 
значимые для формирования общей культуры, определяющие адекватное поведение человека в окружающей среде, востребованные в жизни 
и практической деятельности. В связи с этим особое внимание в программе уделено содержанию, лежащему в основе формирования 
естественно - научной картины мира, ценностных ориентаций. 
 
В результате изучения предмета на базовом уровне ученик должен: 
знать/понимать 

• основные положения биологических теорий; сущность законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости; 

• сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение; 

• вклад выдающихся учёных в развитие биологической науки; 

• биологическую терминологию и символику. 

уметь  
• объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной 

естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы; родство организмов; отрицательное влияние алкоголя, 
никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; причины нарушений развития организмов, наследственных 
заболеваний, мутаций. 

• решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания; 

• выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей природе; 

• сравнивать биологические объекты (тела живой и неживой природы по химическому составу, зародыши человека и других млекопитающих), 
процессы (половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения. 

• находить информацию о биологических объектах в различных источниках и критически её оценивать.использовать приобретенные знания и 
умения в практической деятельности и повседневной жизни для: соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, 
стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); 

• оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами; 
• оценки этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение). 

 
 

 



Содержание рабочей программы 

 

№ Название 

раздела 
Количест

во часов 
Учащиеся должны знать/уметь 

1 Биология как 

наука. Методы 

научного 

познания. 

3 
 

знать/понимать 
• вклад выдающихся учёных в развитие биологической науки; 

• биологическую терминологию и символику. 

уметь  
• объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических 

теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой 
и неживой природы; родство организмов;  

• выявлять приспособления организмов к среде обитания. 

• сравнивать биологические объекты (тела живой и неживой природы по химическому 
составу, делать выводы на основе сравнения. 

• находить информацию о биологических объектах в различных источниках и критически 
её оценивать. 

2 Клетка  12 
 

знать/понимать 
• сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение; 

• вклад выдающихся учёных в развитие биологической науки; 

• биологическую терминологию и символику. 

уметь  
• объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических 

теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой 
и неживой природы; родство организмов;  

• сравнивать биологические объекты (тела живой и неживой природы по химическому 
составу и делать выводы на основе сравнения. 



• находить информацию о биологических объектах в различных источниках и критически 
её оценивать. 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни 
для: 

• соблюдения мер профилактики  вирусных  заболеваний 
• оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми 

продуктами; 
3 Организм  19 знать/понимать 

• основные положения биологических теорий; сущность законов Г. Менделя, 
закономерностей изменчивости; 

• сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение; 

• вклад выдающихся учёных в развитие биологической науки; 

• биологическую терминологию и символику. 

уметь  
• объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических 

теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой 
и неживой природы; родство организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, 
наркотических веществ на развитие зародыша человека; причины нарушений развития 
организмов, наследственных заболеваний, мутаций. 

• решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы 
скрещивания; 

• выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в 
окружающей природе; 

• сравнивать биологические объекты (тела живой и неживой природы по химическому 
составу, зародыши человека и других млекопитающих), процессы (половое и бесполое 
размножение) и делать выводы на основе сравнения. 

• находить информацию о биологических объектах в различных источниках и критически 
её оценивать. 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни 



для: 
• соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных 

привычек (курение, алкоголизм, наркомания); 
• оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми 

продуктами; 
• оценки этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии (клонирование, 

искусственное оплодотворение). 
 

 

Тематическое планирование курса биологии. 

Тема раздела Количество часов 

Введение 3 часа 
Основы цитологии 

12 часов 

 Организм 19 часов 
Итого 

34 часа 

Содержание  учебного курса. 

Введение(3 ч.) 
Объект изучения биологии – живая природа. Отличительные признаки живой природы: уровневая организация и эволюция. Основные уровни 
организации живой природы. Роль биологических теорий, идей, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины мира. Методы 
познания живой природы. 
Основы цитологии (12ч.) 
Развитие знаний о клетке (Р.Гук, Р.Вирхов, К.Бэр, М.Шлейден и Т.Шванн). Клеточная теория. Роль клеточной теории в становлении современной 
естественно-научной картины мира. 
Химический состав клетки. Роль неорганических и органических веществ в клетке и  организме человека 
Строение клетки. Основные части и органоиды клетки, их функции; доядерные и ядерные клетки. Строение и функции хромосом. Вирусы - неклеточные 
формы. ДНК - носитель наследственной информации. Значение постоянства числа и формы хромосом в клетках. Ген. Генетический код. Обмен веществ 
и превращения энергии – свойства живых организмов. 
 Организм-единое целое.  ( 19ч) 
 *Обмен веществ и превращение энергии  
 Организм – единое целое. Многообразие организмов. Одноклеточные, многоклеточные и колониальные организмы. Обмен веществ и превращение 
энергии- свойства всего живого, особенности  обмена веществ  у растений. Животных и бактерий. 
 
*Размножение и индивидуальное развитие  
Деление клетки – основа роста, развития и размножения организмов. Митоз. Мейоз. Половое и бесполое размножение.Оплодотворение, его значение. 



Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития организмов. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное 
здоровье.  
Организм – единое целое. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека 
*Основы генетики и селекции  
Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости. Г.Мендель – 
основоположник генетики. Генетическая терминология и символика. Закономерности наследования, установленные Г.Менделем. Хромосомная теория 
наследственности. Современные представления о гене и геноме. Составление простейших схем скрещивания и решение элементарных  генетических  
задач. Наследственная и ненаследственная изменчивость. Влияние мутагенов на организм человека 

Методы исследования генетики человека. Генетика и здоровье. Значение генетики для медицины. Наследственные болезни человека, их п 
 

Календарно-тематическое планирование 

№ № 
урока в 

теме 

Тема урока Дата 

  Раздел  1. Биология как наука. Методы научного познания. (3 часа) 

Тема 1.1. краткая история развития биологии. Система биологических наук (1 час) 

 

1 1 Введение. Биология как наука. Краткая история развития биологии. Систематика.   
  Тема 1.2. сущность и свойства живого. Уровни организации и методы познания живой 

природы (2 часа) 
 

2 1 Сущность и свойства живого.  
3 2 Уровни организации живой природы.  

  Раздел  2. Клетка (12 часов) 

Тема 2.1. История изучения клетки. Клеточная теория. (1 час) 

 

4 1 История изучения клетки  
  Тема 2.2. Химический состав клетки (5 часов)  
5 1 Химический состав клетки.  
6 2 Неорганические вещества клетки.  
7 3 Органические вещества клетки. Липиды  
8 4 Органические вещества клетки. Углеводы и белки.  
9 5 Нуклеиновые кислоты.  
  Тема 2.3. Строение эукариотической и прокариотической клеток (4 часа)  

10 1 Эукариотическая клетка. Цитоплазма и органоиды.  
11 2 Клеточное ядро. Хромосомы.  
12 3 Лаб. Раб. № 1. «Сравнение строения клеток растений и животных»  

13 4 Прокариотическая клетка.  



  Тема 2.4. Реализация наследственной информации в клетке (1 час)  
14 1 Реализация наследственной информации в клетке.  
  Тема 2.5. Вирусы (1 час)  

15 1 Внеклеточная форма жизни. Вирусы.  
  Раздел 3. Организм (19 часов) 

Тема 3.1. Организм – единое целое. Многообразие живых организмов (1 час) 

 

16 1 Организм – единое целое. Многообразие живых организмов.  
  Тема 3.2.  Обмен веществ и преобразование энергии в клетке (3 часа)  

17 1 Метаболизм клетки.  
18 2 Энергетический обмен.  
19 3 Пластический обмен. Фотосинтез.  
  Тема 3.3. Размножение  (4 часа)  

20 1 Деление клеток. Митоз.  
21 2 Размножение организмов. Бесполое размножение.  
22 3 Половое размножение. Оплодотворение.  
23 4 Образование половых клеток. Гаметогенез. Мейоз.  
  Тема 3.4. индивидуальное развитие организмов (онтогенез) (2 часа)  

24 1 Онтогенез. Эмбриональный период развития.  
25 2 Постэмбриональный период развития.  

  Тема 3.5.  Наследственность и изменчивость (8 часов)  
26 1 Основы генетики. Г. Мендель – основоположник генетики. Моногибридное скрещивание.   
27 2 Дигибридное скрещивание. Анализирующее скрещивание.  
28 3 Хромосомная теория наследственности.  
29 4 Современное представление о гене и геноме.  
30 5 Генетика пола.  
31 6 Изменчивость наследственная и ненаследственная.  
32 7 Лаб.раб. № 2. «Составление простейших схем скрещивания. Решение генетических задач»  
33 8 Генетика и здоровье человека.  
  Тема 3.6. Селекция растений, животных и микроорганизмов (1 час)  

34 1 Селекция организмов. Биотехнология : достижения и перспектива развития. 
 

 

 
      
 
 
 



  
Календарно- тематическое планирование 11 класс 
 
 
 

Генетика -13 час 
1.История развития генетики 
2.Закономерности наследования . 
3.Практикум . Решение генетических задач. 
4.Анализирующее скрещивание 
5.Дигибридное скрещивание. Кодоминирование. 
6.Хромосомная теория наследования 
7.Цитоплазматическя наследственность. Генетическое определение пола 
8.Методы изучения генетики человека 
9.Генетика и здоровье. Генетическая безопасность. 
10.Виды мутаций. 
11.Причины мутаций. Соматические и генеративные 
12. Наследственная изменчивость 
13. Контрольная работа по теме « Генетика» 

Вид – 17 час 
14. Развитие эволюционного учения Ч. Дарвина. 
15.Эволюционная теория Ч. Дарвина. 
16. Вид, его критерии. Лабораторная работа № 1. 
17. Популяции. 
18.Генетический состав популяций. 
19. Л. р № 2. Выявление изменчивости у особей одного вида. 
20. Изменение генофонда популяций. 
21. Экскурсия № 1. Многообразие видов. 
22.Борьба за существование и ее формы. Л.р № 3. 
23. Естественный отбор и его формы. 
24. Изолирующие механизмы. 
25. Видообразование. 
26. Макроэволюция. 
27. Доказательства макроэволюции. 
28. Система растений и животных – отображение эволюции. 
29. Главные направления эволюции органического мира. 
30.Контрольная работа № 1 по теме «Вид». 

Антропогенез-6 час 



31. Положение человека в системе животного мира. Л.р № 4. 

32. Основные стадии антропогенеза. 
33. Движущие силы антропогенеза. 
34. Прародина человека. 
35. Расы и их происхождение. 
36.Зачет № 2 по теме «Антропогенез». 

Основы селекции и биотехнологии- 6 час 
37. Основные методы селекции и биотехнологии. 
38. Методы селекции растений. 
39. Методы селекции животных. 
40. Селекция микроорганизмов. 
41. Современное состояние и перспективы биотехнологии. 
42. Обобщающий урок по теме «Основы селекции и биотехнологии». 

Экосистемы- 17 час 
43. Что изучает экология. Среда обитания организмов 
44. Экологические факторы, их значение в жизни организмов. 
45. Основные типы экологических взаимодействий. 
46. Конкурентные взаимодействия. 
47. Основные экологические характеристики популяции. 
48. Динамика популяции. 
49. Экологические сообщества. 
50. Л.р № 5. Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности. 
51. Структура сообщества. 
52. Л.р № 6. Исследование изменений в экосистемах на биологических моделях 
53. Взаимосвязь организмов в сообществах. 
54. Пищевые цепи. Л.р № 7. Составление схем передачи веществ и энергии 

55. Экологические пирамиды. 
56. Экологическая сукцессия. 

57. Влияние загрязнений на живые организмы. Л.р№ 8. Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности. 
58. Основы рационального природопользования. 
59. Обобщающий урок по теме «Основы экологии». 

Эволюция биосферы и человек-9 час 
60. Гипотезы о происхождении жизни. 
61. Современные представления о происхождении жизни. 
62. Основные этапы развития жизни на Земле. 
63. Основные этапы развития жизни на Земле. 
64. Л.р № 9. Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни. 



65. Эволюция биосферы. 
66. Антропогенное воздействие на биосферу. 
67. Последствия деятельности человека в окружающей среде. 
68. Обобщающий урок по теме «Эволюция биосферы и человек». 

 
 
 В результате изучения предмета учащиеся должны: 
знать/понимать 
•   особенности жизни как формы существования материи; 
•   роль физических и химических процессов в живых системах различного иерархического уровня организации; 
•   фундаментальные понятия о биологических системах; 
•   сущность процессов обмена веществ, онтогенеза, наследственности и изменчивости; 
•   основные теории биологии — клеточную, хромосомную теорию наследственности.  
уметь 
•   пользоваться знанием общебиологических закономерностей для объяснения с материалистических позиций вопросов происхождения и 
развития жизни на Земле, а также различных групп растений, животных, в том числе и человека; 
•  давать аргументированную оценку новой информации по биологическим вопросам; 
•  работать с микроскопом и изготовлять простейшие препараты для микроскопических исследований; 
•   решать генетические задачи, составлять родословные, строить вариационные кривые на растительном и животном материале; 
•   работать с учебной и научно-популярной литературой, составлять план, конспект, реферат; 
•   владеть языком предмета. 
 


